Diakonie Pfingstweid e.V.
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Hegenenstralle 2, 88069 Tettnang e ngst}v:/km(»J-
Tel. 07542 970-124, catering@pfingstweid.de
Speiseplan fiir Kindergarten und Schulen
KW 50/ 11.12.2023 bis 17.12.2023
Menii 1 Menii 2
Montag Maultaschen (S/R) Aa, C,J,N [Rataouille-Gemiuse N
Geschmalzte Ziebeln Aa,l Bulgur Aa
Kartoffelsalat N,O,T Blattsalat 2,Aa,1,J,0,T,U
Blattsalat 2,Aa,1,0,T,U
Obstsalat 8 Obstsalat 8
Dienstag Putengeschnetzeltes (G) Gemisefrikadelle Aa,C,N
mit Champignons Aa,J, N Tomatensugo
Rosenkohl Reis
Kartoffelbrei 2,), T
Obst Obst
Mittwoch Pichelsteiner Eintopf (R) N Nudel-Gemisepfanne Aa,C,N
FrischkasesolRe J
GrieBpudding Aa,) GrieBpudding Aa,)
Donnerstag Schaschlik-Spiel3 (S) Klare Gemusesuppe N
Djuvec - Reis Quark-GrieR-Auflauf Aa,C,)
Blattsalat 2,Aa,1,),0,T,U Pfirsichkompott 8
Pfirsichkompott 8
Freitag Fisch-Gemuise-Gulasch (F) Aa,D,J,N Pan. Gemuseschnitzel Aa,C,N
Nudeln Aa,C Currysauce Aa,J,N,O
Blattsalat 2,Aa,1,0,T,U |Reis
Fruchtjoghurt J Blattsalat 2Aa,l,0,T,U
Fruchtjoghurt J

1= Farbstoff; 2= Antioxidationsmittel; 3= Phosphat; 4= Geschmacksverstarker; 5= Konservierungsstoffe; 6= geschwefelt; 7= StiBungsmittel; 8= Sduerungsmittel; 9= geschwarzt; 10= gewachst; 11= Gelatine

A= Glutenhaltiges Getreide Aa= Weizen, Ab= Dinkel, Ac= Gerste, Ad= Roggen, Ae= Kamut, Af= Hafer

B= Krebs- und Krustentiere; C= Eier; D= Fisch; E= Erdnuss; |= Soja; J= Lactose; N= Sellerie; O= Senf; Q= Sesam; T= Schwefeloxide und Sulfite; U= Lupine; V= Weichtiere

M= Nusse und Schalenfriichte Ma= Mandel; Mb= Haselnuss; Mc= Macadamia- oder Queenslandnuss; Md= Pistazien; Me=Walnuss; Mf=Cashewnuss; Mg=Pecannuss; Mh=Paranuss;

Allergene, die nur in moglichen Spuren enthalten sind, werden nicht aufgefihrt!




